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通算第３６０５回例会                      №１６ 

   

   徳山ロータリークラブ週報    

創立１９５３年 

２０２５年（令和７年）１２月４日 （疾病予防と治療月間）  

  唱   歌  君が代  奉仕の理想 

 ゲ ス ト  
株式会社イネサス  

代表取締役 吉村秀幸 氏、主任 野田遥平 氏 

 スピーチ  「福利厚生から考える持続可能な職場づくり」 

 

 

 

 

 

 

 

撮 影 者：福谷正道    
 

 

撮影場所：フランス 
 

 

コメント： 

今年は 11 月 16 日から点灯し

たシャンゼリゼ通のクリスマス

イルミネーションです。 

お洒落な街が一層お洒落に 

なりました。 
 

 



 

 会長の時間   
年次総会 
 

 幹事報告  

１．例会変更のお知らせ 

クラブ名 日にち 例会場 変更理由 

徳 山 
１ ２月１８日 

木 
→１２月１７日（水）18：00～ 忘年家族会 

１ ２月２５日 休会（定款第７条第 1節適用） 

光 １ ２ 月 ８ 日 月 ホテル松原屋 
休会 

（定款第７条第1節適用） 

岩 国 西 １ ２月１２日 金 岩国国際観光ホテル 
休会 

（定款第７条第1節適用） 

光 １ ２月１５日 月 ホテル松原屋 
クリスマス家族例会 

18：30～ 

周 南 西 １ ２月１６日 火 遠石会館 
忘年クリスマス例会 

18：30～ 

柳 井 １ ２月１６日 火 柳井クルーズホテル 年末家族会 

山口県央 １ ２月１６日 火 山口グランドホテル 
休会 

（定款第７条第1節適用） 

徳 山 東 １ ２月１７日 水 国民宿舎 大城 夜間例会 

山 口 １ ２月１７日 水 かめ福オンプレイス 
休会 

（定款第７条第1節適用） 

柳 井 西 １ ２月１８日 木 ｱﾆﾊﾞｰｻﾙｽﾃｰｼﾞﾍﾞﾙｾﾞ 
RCC との合同クリスマス

家族会 18：30～ 

岩 国 １ ２月１８日 木 岩国国際観光ホテル 
年末親睦家族夜間例会

18：30～ 

徳 山 

セントラル 
１ ２月２２日 月 ホテルサンルート徳山 

創立３０周年記念式典 

クリスマス家族例会 
 

２．ロータリー適用相場変更のお知らせ 

 １２月１日より、適用相場（ロータリーレート）が１ドル１５６円（現行１５４円）に変更にな

りました。 
 

３．徳山ＲＣ・周南西ＲＣ新年合同例会のご案内（担当：周南西 RC） 

と き： ２０２６年１月８日（木） １８：００～   ところ： 遠石会館 

卓話： 周南公立大学 客員教授 福屋利信 氏 「萩の世界遺産と伊藤博文」 
 

４．受領物 

地区事務局 
・2026年台北国際大会のご案内資料 

・財団室 NEWS 2025年 12月号 



 

周南市交通安全対策推進協議会 年末年始の交通安全県民運動の推進について 
 

５．配布物 

・ガバナー月信 №６     ・ロータリーの友 １２月号 

 

６．定例理事会のご案内 

本日例会終了後、例会場にて開催いたしますのでご関係の方々はご参集ください。 
 

 委員会報告  

会員組織 
《 ロータリー情報 》 

・１２月は疾病予防と治療月間 

                 インフルエンザ 2025/26シーズンの動向と対策 

インフルエンザは例年 12 月から 3 月が流行シーズンですが、猛暑の影響で体力が

低下したり、冷房の効いた密室空間で過ごすことが増えたりしたことで、ウィルスが 

広がりやすい環境が出来てしまったことも一因で、加えて自身の免疫力低下も感染

しやすさにつながっています。 

２０２５年 11 月時点で、例年より早く感染が全国で拡大しています。現在の流行の 

中心は「Ａ香港型（Ｈ３Ｎ２）」で、その中での変異株『サブクレードＫ』が多く占めて 

いることで今年流行が早くなっている要因のひとつのようです。 

予防対策としてのワクチン接種状況を調べたところ、直近のデータは見つかりません

でしたが、２０２２／２３シーズンにおけるインフルエンザワクチンの接種状況は、年齢層

によって差がみられます。 

    接種割合は、２～１２歳で４７．３％、１３～６４歳で３２．６％、６５歳以上では５５．２％ 

となっています。この傾向は過去の各シーズンと同様です。 

厚労省の資料によると、インフルエンザウィルスと湿度の関係を調べたデータによると、

湿度が２０％の環境では、インフルエンザウィルスの生存率はおよそ６０％ですが、 

湿度が５０％になると、ウィルスの生存率は３％～５％ほどにまで低下するということ 

です。室内が乾燥しないように加湿器などを活用してウィルスを撲滅しましょう。 

ワクチン接種後、免疫がつくまでには時間がかかるため、流行時期にはなりましたが、

できるだけ早めの接種を！！ 

  担当：渡邊康弘 

 

公共イメージ 
《 広報 》 

・ロータリーの友 12月号 P37に、徳山ローターアクトクラブが掲載されています。 

是非ご一読ください。 
 

 

クラブ管理 
《 出 席 》 

・１０月３０日（木）の修正出席率 １００  ％  
 



 

《 親睦活動 》 

・近隣５クラブ合同ゴルフ大会の結果 

１１月２４日（月祝）周南カントリー倶楽部に於いて、近隣５クラブ合同ゴルフ大会が 

開催され、４６名（徳山 RC より９名）が参加しました。 
 

個人戦 団体戦ネット 

１位： 松原忠彦さん （周南西ＲＣ） １位： 徳山東ＲＣ 

２位： 伊賀浩一郎さん （徳山東ＲＣ）  ２位： 周南西ＲＣ 

３位： 佐藤英樹さん （周南西ＲＣ） ３位： 徳山セントラルＲＣ 

４位： 中村毅一郎さん （徳山ＲＣ） ４位： 徳山ＲＣ 

５位： 金井龍夫さん （徳山東ＲＣ） ５位： 光ＲＣ 
 

・忘年家族会のご案内 

とき：１２月１７日（水）１８：００～   ところ：遠石会館 
 

・親睦行事（日帰り旅行）のご案内 

１．日 時 ： １２月７日（日） １０：００～１５：３０ 

２．内 容 ： ボウリング+温泉+昼会食 

 

奉仕プロジェクト 
《 青少年奉仕：ローターアクト 》 

・１１月２６日（水）メディアスペースケノービーに於いて例会が開催されました。 
 

徳山ＲＡＣ福谷幹事より・・・・11/26（水）「岩国例会」 

 今年二回目となる、岩国市で開催の例会を行いました。今回は、下期における活動内

容について話し合いを行いました。当クラブは今年度、クラブや地区の枠を超え、活動を

大きく躍進しております。そのなかで、第 2720 地区の別府 RAC との間に強い絆が芽生

えました。この絆を深めるため、3月に別府 RAC との合同例会ができないかという提案が

ありました。その合同例会に合わせ、旅行会社勤務のアクターがいる強みを生かし、山

口マップ作成例会も提案されました。私たちの地元愛を再認識するだけでなく、完成品

を他県のアクターにお渡しし、山口県の伝統、文化、そして隠れた魅力を深く味わってい

ただけるようなツールにしたいと考えております。県内唯一のクラブとして、山口県の「伝

える」役割を担う RACにふさわしい、さらなる成長を目指してまいりたいと存じます。 
 

・徳山ローターアクトクラブ次回例会のご案内 

１．日 時 ： １２月２０日（土） 18：00～ 

２．内 容 ： 「忘年例会」  

３．場 所 ： 炭火焼鳥 しゃかりき（周南市飯島町 2-16 青空公園前） 

４．会 費 ： ５,０００円  
 

 

《 次回予告 》 １２月１１日(木) １２：３０～ 

プログラム： 上半期反省アッセンブリー 


