
通算第３４９６回例会                      №１９ 
   

   徳山ロータリークラブ週報    

創立１９５３年 

２０２２年（令和４年）１２月８日  （疾病予防と治療月間）  
 

  唱   歌  我等の生業  四つのテスト 

 会 員  河野正幸 君 他 

 ス ピ ー チ  「 追悼卓話：野間慎朗会員」 

 

 

 

 

撮 影 者：林 靖彦   撮影場所：周南市晴海埠頭 

コメント：２０２２年１１月５～６日 徳山・下松港 100 年を記念して 

「日本丸」「海王丸」「みらいへ」の３隻が入港しました。 
 

 会長の時間   
＊ ２０２３～２０２４年度の理事候補に下記の６名の方が選出されました。 

戸倉茂雄  中野 譲  福谷正道  山岡  達  橋野成正  藤村哲一 
（順不同・敬称略） 

 

 幹事報告  
１．１２月度理事会報告 

① 新年例会の件‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥承認 

② ＩＭの件‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥承認 



 

 

③ 忘年夜間例会の件‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥承認 

④ オープン例会の件‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥承認 

⑤ １月度理事会の件‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥承認 

⑥ 下半期会費の件‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥承認 

⑦ 事務局員賞与の件‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥承認 
 

２．例会変更のお知らせ 
クラブ名 日にち 例会場 変更理由 

徳 山 

１ ２月２２日 

木 

忘年夜間例会 １８：３０～ 

１ ２月２ ９日 休会（年末の為） 

１ 月 ５ 日 休会（定款第７条第１節適用） 

光 １ ２月１ ２日 月 ホテル松原屋 休会 

柳 井 西 １ ２月１５日 木 ｱﾆﾊﾞｰｻﾙｽﾃｰｼﾞﾍﾞﾙｾﾞ 
休会 

（定款第７条第１節適用） 

徳 山 

セントラル 
１ ２月１ ９日 月 ホテルサンルート徳山 クリスマス家族例会 

光 １ ２月１ ９日 月 ホテル松原屋 クリスマス例会１８：３０～ 

周 南 西 １ ２月２ ０日 火 遠石会館 忘年例会１８：３０～ 

柳 井 １ ２月２ ０日 火 柳井クルーズホテル 年末家族会１８：３０～ 

山口県央 １ ２月２ ０日 火 山口グランドホテル クリスマス例会１８：３０～ 

徳 山 東 １ ２月２ １日 水 国民宿舎 大城 夜間例会 

岩国中央 １ ２月２ １日 水 岩国国際観光ホテル 夜間例会１９：００～ 

柳 井 西 １ ２月２２日 木 ｱﾆﾊﾞｰｻﾙｽﾃｰｼﾞﾍﾞﾙｾﾞ 
RCC との合同クリスマス  

家族例会 

岩 国 １ ２月２２日 木 岩国国際観光ホテル 年末親睦家族夜間例会 

徳 山 

セントラル 
１ ２月２６日 月 ホテルサンルート徳山 

休会 

（定款第７条第１節適用） 

光 １ ２月２ ６日 月 ホテル松原屋 休会 

周 南 西 １ ２月２ ７日 火 遠石会館 
休会 

（定款第７条第１節適用） 

柳 井 １ ２月２ ７日 火 柳井クルーズホテル 
休会 

（定款第７条第１節適用） 



 

 

山口県央 １ ２月２７日 火 山口グランドホテル 
休会 

（定款第７条第１節適用） 

徳 山 東 １ ２月２８日 水 国民宿舎 大城 
休会 

（定款第７条第１節適用） 

岩国中央 １ ２月２８日 水 岩国国際観光ホテル 
休会 

（定款第７条第１節適用） 

柳 井 西 １ ２月２９日 木 ｱﾆﾊﾞｰｻﾙｽﾃｰｼﾞﾍﾞﾙｾﾞ 
休会 

（定款第７条第１節適用） 

岩 国 １ ２月２９日 木 岩国国際観光ホテル 休会（年度末） 

岩 国 西 １ ２月３０日 金 岩国国際観光ホテル 
休会 

（定款第７条第１節適用） 

徳 山 

セントラル 
１ 月 ２ 日 月 ホテルサンルート徳山 休会（祝日の為） 

光 １ 月 ２ 日 月 ホテル松原屋 休会（祝日の為） 

周 南 西 １ 月 ３ 日 火 遠石会館 休会（正月） 

 

３．ロータリー適用相場変更のお知らせ 

 １２月１日より、適用相場（ロータリーレート）が１ドル１３８円（現行１４８円）に変更になり

ました。 
 

４．米山学友会「2022-23年度賛助会員入会」のご案内 

・１口￥３,０００ （下半期会費と一緒に請求します） 
 

５．受領物 

地区事務局 
・「青森県津軽地方豪雨災害支援金」お礼とご報告について 

・次年度（23-24年度）クラブアンケート 及び 主要行事予定表 

地区ﾛｰﾀｰｱｸﾄ 2022-23年度 D2710 ローターアクト第一回ニュースレター 
 

６．配布物 

・2021-22年度地区活動報告書 
 

 委員会報告  

会員組織 
《 ロータリー情報 》 

・疾病予防と治療月間 

１２月は「疾病予防と治療月間」です。石川ガバナーが「人生１００年時代に向けて、

健康寿命を延ばそう がん・生活習慣病の予防を Imagine しましょう」とガバナー信条

に掲げておられるように、日本人の死亡原因の第一位であるがんの予防は、健康寿命

を延ばし長くロータリアンとして奉仕活動を行ううえでとても重要です。 

今年度のガバナー月信では、地区に設置されたがん予防推進委員会の委員の皆さ

んが、各々の観点からリレー形式でコラムを執筆されています。 



 

 

既にご一読のことと思いますが、今回と次回は、上半期のコラムの要点をご紹介しま

す。 

・７月号 杉山知行委員長（防府ＲＣ） 

ガバナーのがん予防に取り組む意気込みとともに、コラム執筆に至る経緯が紹介 

されています。各クラブでのがん予防に関する卓話も奨励されており、当クラブでは 

９月８日に徳山セントラルＲＣの津田先生に新１２か条のお話をしていただきました。 
 

・８月号 藤村欣吾委員（広島中央ＲＣ） 

AYA(Adolescent & Young Adult)と呼ばれる１５～３９歳の世代のがん罹患率は  

女性が多いという特徴があります。この世代のがんを減らすことは社会の担い手を 

増やすことになり、少子化に悩む日本にとっての重要課題といえます。早期発見の 

推進とともに子宮頸がんワクチン接種の啓発を積極的に進めていくべきと述べられて

います。 
 

・９月号 堀川正城委員（三次中央ＲＣ） 

委員は、がんの主因を①長期・過大なストレス ②体質 ③性格 ととらえています。

医学的な観点からは、大腸がん、乳がんの予防に有効とされる低用量アスピリンが他

のがんに対しても効果を示す可能性があるとし、その積極的な使用を提案されていま

す。（専門的な内容なので誤った解釈かもしれません） 

                                     担当：三浦靖彦 
 

クラブ管理 

《 出 席 》 

・１０月２０日（木）の修正出席率  １００  ％  

 

《 親睦活動 》 

・忘年夜間例会のご案内 

とき：１２月２２日（木）１８：３０～   ところ：遠石会館 
 

奉仕プロジェクト 
《 青少年奉仕：ローターアクト 》 

・１２月３日（土）４日（日）防府に於いて、RYLA（2022-23年度 ロータリー青少年指導

者養成プログラム)が開催され、中野地区青少年奉仕委員長・地区ローターアクト 

委員長、徳山ローターアクトクラブより 福谷会長、長尾会員が参加しました。 
 

・徳山ローターアクトクラブ例会のご案内 

１．日   時  ： １２月１４日（水） 例会 19：30～  

２．内   容  ： 「忘年例会」  

３．場  所  ： 五間や 周南市銀南街 59番 

※本日出欠表を回覧いたしますので、ご記入ください。 

 

《 次回予告 》 １２月１５日(木) １２：３０～ 

プログラム： 上半期反省アッセンブリー 
 


