
通算第３４６０回例会                      №１７ 

   

   徳山ロータリークラブ週報    

創立１９５３年 

２０２１年（令和３年）１２月２日  （疾病予防と治療月間）  
 

  唱   歌  君が代    奉仕の理想 

 ゲ ス ト  
「2021年外国人による日本語弁論大会」徳山 RC賞受賞 
 

徳山大学 2年 グエン ティ グエットさん 

 ス ピ ー チ  「私のベトナム」 

 

 

 
 

撮 影 者：石川良興     撮影場所：中央アルプス駒ヶ岳 

コメント：１０月に駒ヶ岳の麓にある千畳敷カール２６１２ｍに行きました。２万年前、  

氷河期の氷で浸食されて出来た千畳ほどのお椀型の平地です。 

正面には中央アルプスの最高峰宝剣岳２９５６ｍが聳え立ち、高山植物の花は 

終わっていましたが、紅葉が綺麗でした。 

 

 会長の時間   
 

 



 

 

 幹事報告  

１．例会変更のお知らせ 

クラブ名 日にち 例会場 変更理由 

徳 山 

１ ２月１６日 

木 

夫人同伴忘年会 １８：３０～ 

１ ２月２３日 休会（定款第７条第１節適用） 

１ ２月３０日 休会（年末の為） 

徳 山 東 １ ２月１ ５日 水 国民宿舎大城 忘年夜間例会 

山 口 １ ２月１ ５日 水 コンベンションかめ福 クリスマス例会１８：３０～ 

柳 井 西 １ ２月１６日 木 ベルゼ 
RCC との合同クリスマス家族

例会１８：３０～ 

徳 山 

セントラル 
１ ２月２ ０日 月 ホテルサンルート徳山 クリスマス家族例会 

光 １ ２月２ ０日 月 ホテル松原屋 夜間例会１８：３０～ 

防 府 １ ２月２ ０日 月 防府グランドホテル クリスマス家族夜間例会 

周 南 西 １ ２月２ １日 火 遠石会館 忘年クリスマス例会１８：３０～ 

山口県央 １ ２月２１日 火 山口グランドホテル クリスマス例会１８：３０～ 

柳 井 １ ２月２１日 火 柳井クルーズホテル 年末家族会１８：３０～ 

徳 山 東 １ ２月２２日 水 国民宿舎大城 
例会取消 

（定款第７条第１節適用） 

岩国中央 １ ２月２ ２日 水 岩国国際観光ホテル 夜間例会１９：００～ 

山 口 １ ２月２２日 水 コンベンションかめ福 
休会 

（定款第７条第１節適用） 

岩 国 １ ２月２ ３日 木 岩国国際観光ホテル 
年末家族夜間例会 

１８：３０～ 

徳 山 

セントラル 
１ ２月２ ７日 月 ホテルサンルート徳山 

休会 

（定款第７条第１節適用） 

光 １ ２月２ ７日 月 ホテル松原屋 
休会 

（定款第７条第１節適用） 

防 府 １ ２月２ ７日 月 防府グランドホテル 休会（年末） 

周 南 西 １ ２月２ ８日 火 遠石会館 
休会 

（定款第７条第１節適用） 



 

 

柳 井 １ ２月２８日 火 柳井クルーズホテル 
休会 

（定款第７条第１節適用） 

山口県央 １ ２月２８日 火 山口グランドホテル 
休会 

（定款第７条第１節適用） 

徳 山 東 １ ２月２９日 水 国民宿舎大城 
休会 

（定款第７条第１節適用） 

山 口 １ ２月２９日 水 コンベンションかめ福 
休会 

（定款第７条第１節適用） 

岩国中央 １ ２月２９日 水 岩国国際観光ホテル 
休会 

（定款第７条第１節適用） 

柳 井 西 １ ２月３０日 木 ベルゼ 
休会 

（定款第７条第１節適用） 

岩 国 １ ２月３０日 木 岩国国際観光ホテル 休会（年末） 

岩 国 西 １ ２月３１日 金 岩国国際観光ホテル 休会（年末） 

 

２．徳山ＲＣ・周南西ＲＣ新年合同例会のご案内（担当：徳山 RC） 

と き： ２０２２年１月１３日（木） １８：００～   ところ： 遠石会館 

※本日出欠表を回覧いたしますので、ご記入ください。 

 
３．米山学友会「2021-22年度賛助会員入会」のご案内 

・１口￥３,０００ （下半期会費と一緒に請求します） 

※本日回覧いたしますので、ご記入ください。 

 

４．受領物 

地区事務局 

・米山学友会より 2021-22年度賛助会員入会のお願い 

・次年度クラブアンケート及び主要行事予定表 

・財団室 NEWS 2021年 12月号 

・2021年 12月｜疾病予防と治療月間｜リソースのご案内 

徳山大学 使い古した白いバレーボール（数十個）の寄贈のお伺い 
 

５．配布物 

・ガバナー月信 №６     ・ロータリーの友 １２月号 
 

６．定例理事会のご案内 

本日例会終了後、例会場にて開催致しますのでご関係の方々はご参集ください。 

 

 委員会報告  

会員組織 
《 ロータリー情報 》 

・疾病予防と治療月間 

がんは 1981 年以来、日本人の死因の第１位となっており、がんは全ての人にとって



 

 

身近な病気です。「がんにならないようにする」方法はないようですが、次のような事  

実践することで「がんになりにくくする（予防する）」ことはできるようです。 
 

＜がん予防の実践＞ 「たばこは吸わない」「お酒はほどほどに」「バランスのとれた

食生活」「塩辛い食品は控えめに」「野菜や果物は不足にならないように」「適度に  

運動」「適切な体重維持」「ウイルスや細菌の感染予防と治療」 
 

出典：ロータリーの友 ほか  担当：德田 晴宣 

 

クラブ管理 
《 親睦活動 》 

・夫人同伴忘年会のご案内 

とき：１２月１６日（木）１８：３０～   ところ：遠石会館 

 

奉仕プロジェクト 
《 青少年奉仕：ローターアクト 》 

・例会のご案内 

１．日   時  ： １２月８日（水） 例会 19：30～  

２．内   容  ： 「前期振り返り例会」 

３．開催方法 ： オンライン開催（Zoomを使用します。） 

※本日出欠表を回覧いたしますので、ご記入ください。 

 

《 次回予告 》 １２月９日（木）１２：３０～１３：３０ 

プログラム： 上半期反省アッセンブリー 

 


